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INTENCIONALIDAD: Incentivar a que las nifias y nifios exploren, descubran, construyan conocimiento a
través de los objetos.
s e R
. ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego e Desarrollo social y personal )
o Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte 0 Experimentacion y pensamiento légico
@ Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: RECURSOS

Se recibira a los nifios y las nifias invitandolos a sentarse alrededor de la mesa alli

encontraran fichas encajables las cuales promueven fortalecer su imaginacion y creatividad. Humano
Luego se realiza el ritual de lavado de manos: para continuar a recibir las medias nueves Fichas
reforzadas. A continuacion, se realiza la actividad de juego libre donde encontraran el encajables
laberinto lazos de motricidad, los cuales las nifias y nifios transportaran las fichas hasta el Lazos de
otro extremo del circuito. motricidad
Nos dirigimos al salén donde se invita a las nifias y nifios a sentarse alrededor de la mesa Tablas de

alli encontraran tablas de ensartado y se les motivara a usar sus dedos indice y pulgar para ensartado
introducir el cordén por cada uno de los agujeros, permitiendo que tengan una interaccion
con la docente y sus pares, terminando esta actividad se les pedira recoger el material que
estaban trabajando para realizar el ritual de lavado de manos recibiremos la alimentacion
“almuerzo”, y donde posteriormente se realizara el ritual de lavado de dientes para
continuar a su descanso. Para finalizar se invita a las nifias y nifios a usar el material que
mas le alla llamado la atencion de las experiencias realizadas durante el dia y poder

preguntar x que las escogieron y que fue lo que mas les agrado, para asi fortalecer su
lenguaje y aumentar su vocabulario.
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INTENCIONALIDAD: Generar espacios donde los nifios y las nifias puedan expresar sus gustos y sus preferencias de manera
verbal, gestual y corporal.

____ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego c Desarrollo social y personal
© Literatura € Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
0 Arte o Experimentacion y pensamiento logico
0 Exploracion del medio |
'L__ EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: | RECURSOS |

Se da la bienvenida las ninas y nifios saludandolos con la cancién buenos dias amiguitos.
Luego se realiza el lavado de manos para continuar a recibir las medias nueves reforzadas.
Posteriormente se realiza la actividad de juego libre donde al ingresar al salén de parvulos Humano
a, se escucharan diferentes ritmos musicales a su vez que imitaran y crearan diferentes Parlante
movimientos corporales. Luego nos dirigimos a salén de parvulos ¢ donde habra varios | Disfraces de
rincones disfraces de animales, pinturitas, mascaras, teniendo en cuenta el interés de las | los animales
ninas y nifios realizaran la personificacion del animal que sea de su interés a su vez que Titeres
disfrutaremos de canciones como el baile de los animales. Luego nos desplazamos a
realizar el lavado de manos para continuar a recibir la alimentacion “almuerzo” motivando a
las nifias y nifios a su consumo y tener una alimentacion saludable con el consumo de
verduras, frutas etc., por medio de diferentes canciones. Para finalizar se invita a las nifias
Y ninos a interactuar con sus companeras y cornpaneros usando titeres donde por medio
de este elemento se jugara adivinar el personaje (animal) dando algunas caracteristicas.
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INTENCIONALIDAD: Foralecer en las nifias y nifios los divorsos musculos orofacinles que son esenciales para el
desarrollo del habla,

" ACTIVIDADESRECTORAS |  EJESDEESARROLLO:

] Juego ¢ Desarrollo social y personal

0 Literatura © Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte 0 Experimentacion y pensamiento légico

o Exploracion del medio

~ EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: PINTANDO Y SOPLANDO VOY CREANDO | RECURSOS 1

Se da la bienvenida a las nifias y nifios con trabalenguas y se les motivara a repetir frases
como: zorro, Zorro pide socorro con un gorro. Raro es, raro es, que estornudes con los pies.
Luego se realiza el ritual de lavado de manos para conlinuar a recibir las onces reforzadas. Humano
Posteriormente se realiza la actividad de juego libre donde encontraran bombas con Trabalenguas
diferentes emociones pintadas. A continuacion, nos dirigimos al salén donde se invita a las Cartulina
nifias y nifios a ubicarse alrededor de las mesas Tempera
donde encontraran una cartulina la cual tiene dibujada una carita, a la que en la cabeza agua
pondran varias gotas de pintura la cual los nifios soplando muy fuerte esparciran y le Video
crearan cabello muy divertido y loco, lo que favorecera su creatividad y fortalecimiento
orofacial. Luego nos desplazamos a realizar el lavado de manos para continuar a recibir
la alimentacion “almuerzo”. Posteriormente se lavan los dientes, manos y cara para ir a
su descanso. Para finalizar se invita a las nifas y nifios a observar el video de ejercicios
oral motores donde deben repetir los ejercicios con su lengua para continuar fortaleciendo
los musculos faciales que intervienen en el habla ayudando mas adelante a mejorar la

pronunciacion de diferentes palabras.
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ESTRATEGIA PEDAGOGICA _

___DOCENTE
05 julio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller

— FECHA | NIVEL

INTENCIONALIDAD Apoyar el desarrollo de habilidades de autorregulaciéon emocional a través de la
expresion de emociones y sentimientos.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracién del medio o NI T
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS Presentando al enojo | RECURSOS |

Se recibira a los nifos y las ninas invitdndolos a sentarse alrededor de la mesa alli
encontraran algunos bloques l6gicos con los que interactuaran libremente, cuando todos
hayan ingresado al aula se realizara el ritual de saludo y bienvenida entonando y ejecutando
diferentes consignas musicales que les permita ejercitar la motricidad gruesa.

Humanos
Mas adelante se realizara la presentacién de una nueva emocién, para ello se organizara a bloques
los nifios y ninas en el area de juego, para recibir a nuestras anteriores emociones: alegria logicos
y lristeza quienes los saludaran e interactuaran con ellos por un rato realizandoles
preguntas acerca de ellas, como se sienten el dia de hoy, entre otras, enseguida realizaran Cuento
la lectura del cuento * La tortuga Margarita” para presentar una nueva emocion * el enojo”, Fomy,
una vez concluya la lectura del cuento aparecera enojo y se presentara ante los nifios, | Marcadores,
saludandolos e indagando si les agrado el cuento y realizara un pequefio conversatorio Hojas

acerca de la lectura, el personaje preguntara a la audiencia que los hace enojar y como se | iris, blancas,
logran calmar, finalmente los invitara a crear el libro del enojo y se despedira de ellos, cartulinas ,
prometiéndoles regresar pronto. temperas

En seguida cada grupo se dirigiré a su aula, alli segun lo que nos indicé enojo, los nifios
decoraran una hoja (pintando, pegando, elc.) que llevaran a casa, para que en ella sus
padres, cuenten que hace enojar a sus hijos y como ayudan a gestionar el enojo, esta se
recibira para crear el gran libro del encjo que se socializara en una experiencia posterior,

Se fortaleceran los habitos de vida saludable, cantando canciones que hablen de la

importancia de los alimentos y dialogando con los pequefios de los beneficios de consumir
las frutas y verduras.

Jornada liberada
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_FECHA NIVEL | — DOCENTE

ESTRATEGIA PEDAGOGICA

Parvulos C

08 de julio 2024 Magda Rocio Torres Fonseca

Taller De Expresion

mantener durante toda su vida.

INTENCIONALIDAD: Ensenar y explicar a los nifos/nifias la importancia de las visitas regulares al
médico y a otros profesionales les ayuda a desarrollar habitos de salud positivos que pueden

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:

o Exploracion del medio

o Juego o Desarrollo social y personal o
o Literatura e Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Are o Experimentacion y pensamiento logico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS

RECURSOS

‘Los ninos y nifas van llegando al jardin, donde les damos la bienvenida en el primer
nivel y les entregamos cuentos para que realicen una lectura de imagenes la podréan
realizar individualmente o de forma grupal.

Enseguida, los nifios y nifias se ubican en su espacio para recibir las medias nueves
reforzados. Después, se dirigen a su salén donde compartiran el espacio con
nifos/ninas de otro nivel; alli, realizaran actividad fisica dirigida (ejercicios) por las
docentes. Esta actividad favorece su desarrollo fisico y crea vinculos con otros.

Luego, cada nivel pasara a sus respectivos espacios. Aqui, la docente los invitara a
sentarse para que, por medio de algunas imagenes, conozcan los acuerdos que el
jardin y las familias deben tener en cuenta para fomentar las interacciones en el
marco de la proteccién de los nifios y nifias. Las imagenes que trabajaremos en
parvulos seran las de la importancia de ir al médico y los distintos profesionales que
atienden la salud. Durante la actividad, la docente estara atenta a las intervenciones
_nue hagan los ninos con respecto al tema que se esta tratando.

A continuacion, los nifos y nifias pasan a realizar el lavado de manos para dirigirse
al espacio donde toman sus alimentos; luego de hacerlo, se dirigen a realizar su
cepillado de dientes, lavado de manos y cara. Enseguida, toman el tiempo del
descanso reparador.

Luego, la docente los llama para retomar sus actividades. Los nifios y nifias se van
levantando para dirigirse al bafo y realizar los rituales correspondientes; enseguida,
pasan al comedor para ingerir sus alimentos.

Finalmente, se realizara la experiencia de cierre donde la docente, con ayuda del
titere de la muelita, les explicara porque es importante cepillarse, como se debe
hacer el cepillado de dientes correctamente y luego pasara a uno por uno para que
le realice el cepillado al titere.

Los nifios y nifias se preparan para su regreso a casa.

Humano
Cuentos
Imagenes
con distintos
profesionales
de la salud
Titere de la
muela y
cepillo
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FECHA: MARZO 01 DE 2024

"R 830.072.816-3 VERSION 2
PAGINA 1 DE 2
FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
I_09 de julio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller artistico

INTENCIONALIDAD: Generar experiencias que les permitan a las nifas y nifios identificar sus
emociones, brindando herramientas que les permitan aprender autorregularse.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego e Desarrollo social y personal
o Literatura e Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
e Are o Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: DECORANDO A ENOJO | RECURSOS

Se da la bienvenida a las nifias y nifios con rondas infantiles como juguemos en el
bosque, a la rueda, rueda entre otras. Fortaleciendo seguimiento de instrucciones y

vinculos afectivos entre los participantes.

Luego se realiza el ritual de lavado de manos; para continuar a recibir las medias
nueves reforzadas. A continuacion, se realiza la actividad de juego libre donde
encontraran tablas de ensartado y se les motivara a usar sus dedos indice y pulgar
para introducir el cordon por cada uno de los agujeros, fortaleciendo su motricidad Humano

fina. Hojas
s " - - - Crayolas

Nos dirigimos al salon donde se invita a las nifias y nifos a sentarse alrededor de la Paaante

mesa alli encontraran una figura de enojo y diferentes materiales como crayolas, ign 5

pegante y lana, permitiendo el desarrollo de su creatividad y su lenguaje por medio
de la comunicacion con los demas.

~uego recibiremos la alimentacion “almuerzo”, y donde posteriormente se bafan
manos y cara para continuar a su descanso.

Para finalizar se invita a las nifas y nifos a dar a conocer a sus compaferas y
companeros su trabajo artistico, se indagara que fue lo que mas les gusto de su
obra fortaleciendo en ellos su lenguaje.
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~

f“f-% §\~ FECHA: MARZO 01 OE 2024
TSR T VERSION 2
PAGINA 1 DE 2
__FECHA | NNEL T DOCENTE____ | ESTRATEGIA PEDAGOGICA
10 de julio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Tomes Fonseca Taller Artistico

INTENCIONALIDAD: Generar experiencias que les permitan a las nifas
emociones, brindando herramientas que les permitan aprender autorregularse.

ACTIVIDADES RECTORAS |

y nifios identificar sus

EJES DE ESARROLLO:

¢ Juego @ Desarrollo social y personal
o Literatura © Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
° Are © Experimentacion y pensamiento légico
©_ Exploracién del medio
- EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: DIBUJANDO EMOCIONES | RECURSOS
|
Se da la bienvenida a las nifias y ninos con variedad de canciones que sean de su
eleccion y se imitaran su movimiento corporalmente.
Luego se realiza el ritual de lavado de manos; para continuar a recibir las medias
nueves reforzadas. A continuacion, se realiza |a actividad de juego libre donde
encontraran pimpones los cuales van a recoger con un colador. Fortaleciendo su Humano
coordinacion y precision en el movimiento de las manos. Cancionas
e . . g - Colador
Nos dirigimos al salén donde se crea un ambiente tranquilo colocando musica suave Pimpones
de fondo y esencias aromaticas para establecer un espacio relajante y comodo para Tableros
realizar la actividad se invita a las nifias y nifios a sentarse alrededor de la mesa alli Tisaa

encontraran un tablero y marcadores borrables o tizas de colores, se les motivara a
~~ibujar la emocién que sea de su eleccion (alegria, tristeza o enojo), permitiendo
explorar su imaginacion, forta

Luego recibiremos la alimentacion “almuerzo”, a su vez que se hara una pequena
refiexion sobre la importancia del consumo de verduras (habitos de vida saludable).
Posteriormente se bafian manos y cara para continuar a su descanso. Para finalizar
la docente les conversara sobre emocion del enojo, que todos tenemos Y que se debe
respetar a las demas personas cuando lo estén sintiendo y apoyarlos por medio de un
abrazo o una expresion de carifio para que se tranquilicen.

lecer su comunicacion con sus pares.

e
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ESTRATEGIA PEDAGOGICA

Magda Rocio Torres Fonseca

11 de julio 2024 | Parvulos C

Taller expresion corporal

emociones, brindando herramientas que les permitan aprender autorregularse.

INTENCIONALIDAD: Generar experiencias que les permitan a las ninas y ninos identificar sus

ACTIVIDADES RECTORAS

EJES DE ESARROLLO:

o Juego e Desarrollo social y personal

o Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte e Experimentacion y pensamiento logico

o Exploracion del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: ESTATUAS EMOCIONALES

Se da la bienvenida a las nifas y nifios, se invitan a realizar sus construcciones con
fichas de encajar, donde recrearan objetos conocidos por ellos. Luego se realiza el
ritual de lavado de manos; para continuar a recibir las medias nueves reforzadas. A
continuacion, se realiza la actividad de juego libre donde encontraran fichas
buscando su pareja. Donde fortaleceran su concentracion y memoria.

Nos dirigimos al salon de parvulos b donde se inicia explicando a las nifias y nifios
la experiencia y se dara instrucciones como al escuchar la misica vamos a caminar,
bailar, correr. Cuando esta deja de sonar se tiene que quedar como estatua
expresando la emocién que se les diga: 1,2,3 alegre; 1,2,3 triste; 1,2,3 enojado. Se
descongela todas las estatuas menos una para observar entre todos los rasgos del

uerpo y de la cara, que esta emocion esta expresando. ;Como esta el cuerpoy la
cara? ¢Qué crees que le ha pasado? ;Qué podria hacer para estar mejor? Esta
actividad fortalece su motricidad gruesa, coordinacion, atencién, comprension de
ordenes simples y respetar el turno.

Luego recibiremos la alimentacién “almuerzo”, posteriormente se bafian manos y
cara para continuar a su descanso donde se colocara misica sonidos de la
naturaleza buscando que las nifias y nifias se relajen y concilien el suefio con
tranquilidad. Para finalizar las nifias y nifios se colocaran audio cuentos sobre las
emociones y luego se hara una reflexion sobre lo visto en el video.

_RECURSOS |

Humano
Fichas
(buscando su
pareja)
Parlante
Audio
cuentos
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FECHA NIVEL DOCENTE

ESTRATEGIA PEDAGOGICA

15 de julio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca

Taller de relajacion

INTENCIONALIDAD: Buscar que las nifias y nifos aprendan a reconocer y regular sus proplas emociones

por medio actividades de relajacion

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:

° Juego o Desarrollo social y personal

o Literatura e Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacion y pensamiento logico

0 Exploracion del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: ME CALMO

RECURSOS

Se da la bienvenida las nifias y nifios e iniciaremos invitandolos hacer calentamiento

corporal, buscando que imiten los movimientos que cada uno de ellos iran

proponiendo como abrir los brazos, saltar, caminar, tocarse alguna parte del cuerpo.

A continuacion, se realiza la actividad de juego libre donde encontraran diferentes

instrumentos musicales como maracas, sonajeros, tambores, marimba entre otros.

Luego nos dirigimos al salon donde se invita a las nifias y nifios a ubicarse en las

colchonetas y se les motiva para realizar algunas posturas de yoga sencillas, a su

vez se les anima a cerrar los ojos y a conectarse con su respiracion lenta y
profundamente, inhalando y exhalando conscientemente. Mientras las nifias y nifios
estén en la postura de yoga, se les invita a explorar la sensacion de dejar ir cualquier
emocion de enojo que puedan estar sintiendo por medio de la respiracion,
permitiendo sentirse mas ligeros y tranquilos.

Luego nos desplazamos a realizar el ritual de higiene “cepillado de dientes” donde
se imitaran los movimientos indicados para una correcta limpieza bucal; los nifios y
las nifas pasaran a su descanso para luego empezar con su actividad de cierre, la
cual va a permitir tener un dialogo acerca de como se sintieron en el dia y que fue
lo que mas les agrado, es asi que finalizamos nuestras experiencias pedagégica el
dia de hoy.

Humano
Parlante
Colchonetas
Instrumentos
musicales
(tambor,
marimba,
maracas
sonajeros
Cepillo de
dientes
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FECHA NIVEL DOCENTE_ ESTRATEGIA PEDAGOGICA
16 de julio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller artistico

INTENCIONALID: propiciar en las nifias y nifios la creatividad y la expresion artista al combinar
materiales inusuales como lentejuelas con la representacion de emociones

| ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
© Juego o Desarmollo social y personal
o Literatura @ Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
© Are o Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: ENOJO RECURSOS

La docente colocara una serie de fichas para que los nifios y ninas jueguen

libremente con el material, construyendo objetos segun su interés. Humano

Posteriormente se les entregara a las nifias y nifios cartulina, donde se les indicara C?rizﬁrsia

que pueden plasmar un dibujo, el cual se resaltara los rasgos faciales, como los | Lentejuelas
Pegante

0jos, la boca o las cejas para expresér la emocion de enojo. Posteriormente se aplica
el pegante en el area de la figura que deseen decorar con lentejuelas, y luego se les
indicara que hablen acerca de su obra artistica para expresar la emocion de enojo.
A continuacidn, se coloca cuidadosamente las lentejuelas sobre el pegante creando
patrones y texturas que represente la intensidad del enojo. En horas de la tarde las
ninas y ninos pegaran su obra de arte e iran contando lo que realizaron con sus
pares en el dia.

Al momento de tomar la alimentacion se motivaran con canciones a su consumo, a

su vez dialogara sobre la importancia de comer fruta y verdura.

SRIC
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
43 de julio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller de expresiones

INTENCIONALIDAD: Proporcionar en las nifias y nifos una salida saludable para la liberacion de la

energia asociada con el enojo por medio de actividades como busca tu pareja.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:

e Juego © Desarrollo social y personal

6 Literatura ° Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento

0 Arte o Experimentacién y pensamiento légico

o Exploracion del medio
_ EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: EMPAREJANDO EMOCIONES | RECURSOS
. Se da la bienvenida las nifas y nifios y se les invita a cantar las canciones que ya

se han venido trabajando en el transcurso de este tiempo las cuales ellos

mencionaran. Para acompanarlas se le entregara a cada uno de ellos un

instrumento musical

Posteriormente se realiza la actividad de juego libre donde encontraran bombas con Humano -

diferentes emociones pintadas las cuales van atrapar, fortaleciendo su coordinacion ,?0'!1235

arjetas

0jo mano.

A continuacion, nos dirigimos al salén donde se invita a las nifias y nifios a ubicarse
alrededor de las mesas donde se comienza recordando las paletas de la emocion
anteriormente vistas como (alegria, tristeza y enojo), indagando en ellos con cual se
identifican en ese momento y por qué. Con anterioridad se preparan tarjetas o fichas
con diferentes emociones dibujadas en ellas. Luego se distribuyen las tarjetas entre
las ninas y ninos de forma aleatoria. Posteriormente se les pide que caminen por el
espacio y busquen a su par el cual tiene la misma emocion. Una vez encuentren a
su pareja pueden sentarse juntos y se les pedira que representes fisicamente esa
emocion a través de gestos faciales o corporales, para que sus comparieros la
reconozcan y nombren la emocion. En las horas de la tarde se invitara a las ninas y
nifos a repetir algunos trabalenguas que le ayudara a mejorar su pronunciacion.

En el momento del ritual del descanso se colocaran musica de relajacion para que
concilien las ninas y ninos el suefno de forma tranquilad, para finalizar se realizara
una experiencia que ayude a reforzar el lenguaje por medio de canciones que ellos
vayan produciendo.
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|~ FECHA -] NIVEL_. " DOCENTE | ESTRATEGIA PEDAGOGICA
4% de Julio 2024 | Parvulos C Magda Roclo Torres Fonseca Taller creativo

"INTENCIONALIDAD: Desarrollar habilidades en los nifios y nifias, para que logron identificar y asl mismo
reconocer sus propias emociones llegando a controlarlas,

__ACTIVIDADESRECTORAS |~~~ EJESDEESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion; Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Are o Experimentacién y pensamiento l6gico
o Exploracion del medio S
WS ~ EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: CUENTO DEL ENOJO | RECURSOS |
Se da la bienvenida a las nifias y nifios con un caluroso saludo y se invitan a cantar
sus canciones preferidas lo que les permite adquirir mayor vocabulario fortaleciendo
su lenguaje.
Posteriormente se realiza la actividad de juego libre donde encontraran colchonetas
en el piso y sobre ellas fichas encajables, interactuado y recreando objetos
conocidos por ellos Humano
A continuacion, se reuniran los ninos y nifias en su aula, donde se leera el cuento Fichas

del enojo, que fue construido con los aportes que hicieron los padres narrando que | encajables
hace enojar a sus hijos y como ayudan a gestionar el enojo en ellos, permitiendo Cuentos
que cada uno reconozca su emocion, posteriormente se ofreceran imagenes | |magenes
expresado emociones y dentro de ellas deberan buscar la que representa la ira y Cartulina

con ellas construiran un collage en forma de corazon invitandolos a transformar la Parlante
ira en amor, para finalizar exponemos la obra de arte y en la tarde a través de una Cancién
ronda escuchamos vy bailamos la cancion infantii “me tranquilizo”

https://youtube.com/watch?v=aixHCoOHIP4&feature=shared.

Se fortaleceran el ritual de higiene donde se invita a los nifios y nifias a cantar la
cancion lavado de manos, motivandolos a su vez a imitar los movimientos correctos

que hace su docente.

e
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~ FECHA ~ NIVEL ~ DOCENTE | ESTRATEGIA PEDAGOGICA |

22 de julio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller musical ,

INTENCIONALIDAD: Fomentar la expresién emocional y artistica en los nifios, a través de la |
combinacion de la musica y la pintura. '

__ACTIVIDADES RECTORAS | - ~ EJES DE ESARROLLO: o
o Jyego © " Desamollo social y personal E
o Literatura . Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento |
o Arte _ o Experimentacion y pensamiento logico
o Exploracién del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: PINTANDO EMOCIONES CON MUSICA . RECURSOS

Se da la bienvenida las nifias y nifios invitandolos a compartir rondas infantiles
propiciando un momento donde fortalecen vinculos afectivos entre sus pares y
seguimiento de instrucciones.

A continuacion, se realiza el momento de juego libre donde se colocaran diferentes Humano
: ; . - . Rondas
ritmos musicales donde las nifias y nifios moveran su cuerpo libremente creando infanbles
sus propios movimientos corporales. Papel Kraff
. , ‘ Pinceles
Posteriormente se extenderad sobre la mesa papel Kraff donde dejard varios Tizas
elementos para pintar como vinilos, tizas, pinceles, crayolas y acuarelas, motivando ‘E:Jﬁfass

a los nifios y nifias en este momento para que tomen los materiales que desee y Parlante
pinten al ritmo de la musica que sonara de fondo cambiando constantemente de !

melodias. Al final, de las creaciones la docente pedird que le cuente cada uno de

ellos que dibujo y como se sentia cuando estaba dibujando, como se sintieron felices
tristes o enojados. |
Luego nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo” donde se da una pequena

explicacion sobre habitos de vida saludable conociendo |a importancia de consumir
frutas y verduras en nuestro crecimiento; los nifios y nifias pasaran a su descanso
para luego empezar con su actividad de cierre, donde se ubicara a los nifios y nifias .
en los puestos de trabajo y a cada uno de ellos tableros de encajary a medida que logren
realizar su tablero haremos rotacion de estos y asi estaremos fomentando el compartir entre
ellos.
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[FECHA | NIVEL | DOCENTE | ESTRATEGIA PEDAGOGICA
23 de |ulto 2024 | Parvulor C Magda Rocio Torres Fongeca Tallor sonsorinl

INTENCIONALIDAD Buscar en las nifas y nifios aprendan a reconocer y reqular sus proplas amociones,

ACTIVIDADES RECTORAS | EJES DE ESARROLLO:
° Juego o Desarrollo social y personal
0 Literatura © Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimionto
° Ane o Experimentacion y pensamiento lbgico
o ~ Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: GLOBO SENSORIAL RECURSOS

Se da la bienvenida las nifas y nifios y se les invita a repetir trabalenguas por medio
de los cuales fortalecen su lenguaje ayudando al manejo en su pronunciacion,

Postenormente se realiza el momento de juego libre donde las nifias y nifos
exploraran con burbujas, empezaran a correr, saltary gritar de alegria atrapandolas,

' ) , Humano
Esoplandoias donde fortalecen sus movimientos orofaciales, su motricidad fina y Burbujas
gruesa Bombas

_ o o Harina

| A continuacién, nos dirigimos al salén donde se invita a las nifas y nifios a ubicarse Botella
Embudo [

] alrededor de las mesas y se les guiara una conversacion sobre como se sienten al | °. - o
- manipular la hanna que les fue entregada y que emocién les genera en ese (marcador

= 5 : ; permanente,
momento, luego se les invita a depositar la harina en una botella con ayuda de un | ojos moviles,

limplapipas y

embudo. Posteriormente se infla la bomba y se enrosca al cuello de la botella para lana)

luego girarla hasta que caiga la harina a la bomba, luego se le hace un nudo y se
' continua a decorar el globo sensorial con marcador permanente, ojos moviles,
limpiapipas y lana. Los globos sensoriales son una herramienta que les ayuda a las

- nifas y nifios a canalizar las emociones ya que a medida que presionan el globo
i pueden liberar tensiones.

' Luego nos desplazamos a realizar el lavado de manos donde por medio de una
1 cancion se imitan los movimientos correctos para mantener las manos libres de
gérmenes y continuar a recibir el almuerzo”. Luego los nifos y nifas pasan a su -1
' descanso. Para finalizar se realiza la actividad de cierre donde se ubicaran los nifos !

| p s _a
- en sus lugares donde fortaleceran su motricidad fina con fichas de ensantado.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA |
24 de julio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller crealivo

INTENCIONALIDAD: Ofrecer herramientas a las nifias y ninos para identificar y geslionar las emociones de
forma saludable

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
© Juego @ Desarrollo social y personal
© Literatura © Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
e Arte o Experimentacién y pensamiento l6gico
o Exploracién del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: CALCANDO A ENOJO RECURSOS

La docente colocara una serie de fichas para que los nifios y nifas jueguen
libremente con el material, construyendo objetos segun su interés. Humano
Posteriormente se realiza el momento de juego libre donde las nifias y nifos al ritmo ﬁﬂf;ﬂ'ﬁ,'ﬁﬁ
de variadas canciones sigue el ritmo creando unos nuevos, fortaleciendo su '"’{5.’.%?235
coordinacién y motricidad gruesa.

Posteriormente se entrega a cada uno de las nifas y nifios una bolsa siploc que
contiene por dentro la imagen de la emocién del enojo y se coloca la bolsa sobre
una superficie lisa y dura luego se comienza a calcar el contorno de la imagen. Una
vez se haya terminado de calcar la imagen se retira de la bolsa y se observara el
dibujo resultante. Ahora se invita a completar el dibujo agregando detalles que las
ninas y ninos deseen para expresar la emocion de forma mas personal.

Durante el proceso de creacion, se invita a reflexionar sobre la emocién que se esta
representando y se indaga como se sienten las nifias y nifios en este momento.
Luego nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo”, lugar donde debemos
permanecer sentados correctamente y adquirir mayor autonomia e independencia
al usar la cuchara. Posteriormente se los nifios y ninas pasaran a su descanso para
luego empezar con su actividad de cierre, donde se ubicara a los nifios y nifias sobre
una colchoneta para luego narrarles un cuento con literes, permitiéndoles adquirir
mayor vocabulario y fortaleciendo su lenguaje.
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PAGINA 1 DE 2
[ FECHA | NIVEL |  DOCENTE _ [ESTRATEGIA PEDAGOGICA
25 de julio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller expresiones

INTENCIONALID:  Fomentar la autoconciencia emocional en las nifias y nifios a través de
experiencias ludicas.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
@ Juego © Desarrollo social y personal
o Literatura © Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Ane o Experimentacion y pensamiento légico
|___© Exploracion del medio
E EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: CIRCUITO EMOCIONAL | RECURSOS

Se da la bienvenida 2 las nifas y nifios se pondra musica y se les invita a mover su cuerpo
libremente.

Luego se realiza el momento de juego libre donde les invita a las nifias y nifios a subir Humano

. Parlante
a la zona recrealiva en la cual ellos juegan, comen, suben y bajan de los rodaderos, Aros

realizando actividades fisicas que los ayudaran a su coordinacion, manejar el equilibrio y Hojas
fortalecer su motricidad gruesa.
Posteriormente se realiza un circuito con aros por donde las nifias y nifios van a pasar
caminando siguiendo el camino donde deben pasar por la estacién de la alegria alli cantaran
la cancion de su eleccién, a continuacion, pasan a la estacion del enojo haciendo la mimica
de un rostro enfadado y se inga que les ocasiona ponerse de mal genio, luego se hace un
ejercicio de relajacion para aprender a controlar Después de completar el circuito se retine
- a todos los participantes y animales a compartir como se sintieron en cada estacion que
emocion experimentaron a lo largo del circuito eslo les ayudara a tomar conciencia de sus
propias emociones :
Luego nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo”. Los nifios y nifas pasaran
a su descanso para luego empezar con su actividad de cierre, donde se les invita a
dibujar como se sienten en este momento y que emocion experimentaron a lo largo

del circuito. Esto les ayudara a tomar conciencia de sus propias emociones.
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[ INTENCIONALID: Brindar herramientas para que las ninas y nifos identifiquen y reconozcan sus emociones

a traves del arte.
| ACTIVIDADES RECTORAS _| EJES DE ESARROLLO:
e Juego © Desamollo social y personal
o Literatura ¢ Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte © Experimentacién y pensamiento légico
~ o Exploracion del medio L
L ___EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: MIS PRIMEROS TRAZOS _ RECURSOS |

| Se recibira a las niflas y niflos con un caluroso abrazo, luego sentados en
colchonetas se entonaran canciones que sean de agrado para ellos, fortaleciendo Humano

| su lenguaje y adquiriendo nuevo vocabulario. Mgg’gﬁfes
Luego se les invita a los nifos y nifas a explorar con diferentes instrumentos Plastilina
musicales como la marimba, el tambor, las maracas entre otras, intentando sequir
el ritmo musical que van escuchando.

| A continuacion, Se invita a las nifas y nifios a reflexionar sobre situaciones que les
hayan hecho sentir enojados, luego se les invita a soplar el globo fortaleciendo los
musculos faciales, posteriormente con ayuda de la profesional se inflan las bombas
y se les entrega marcadores a las nifias y nifos para luego explorar la sensacion de
dibujar a enojo en el globo. Luego se hace una pequeia reflexion de como se debe
manejar el enojo de forma saludable.

Posteriormente nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo”. Los nifios y nifas
pasaran a su descanso para luego empezar con su actividad de cierre, Los nifos y
nifas estaran ubicados en los puestos de trabajo, la docente entregara les entregara
plastilina la cual utilizaran dependiendo del interés de cada uno, fortalecen su

creatividad
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PAGINA 1 DE 2
= e St L S et |
_FECHA | NIVEL |~ DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
29 de julio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller creativo

INTENCIONALID: Fomentar la autoconciencia emocional en las nifias y nifios a través de

experiencias ludicas.

__ACTIVIDADESRECTORAS |~  EJES DE ESARROLLO:
¢ Juego & Desarmollo social y personal bl
@ Literatura » Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte © Experimentacion y pensamiento l6gico
o Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: MiS EMOCIONES A TRAVES DEL TEATRO RECURSOS
Se da la bienvenida a las nifas y nifos se entregard telas para jugar a las
escondidas, la profesional preguntara a su vez por cada uno de ellos motivandolos "
umano
a descubrirse. Titeres
Luego se les invita a los nifios y nifias a explorar con fichas de armo todo donde Testino
y P Armo todo
construiran objetos que sean de su interés para cada uno de ellos, fortaleciendo su Hojas

creatividad e imaginacion.

Posteriormente se presenta a las emociones vistas en el teatrino (alegria, tristeza y
enojo). Luego se les entrega titeres a cada uno de las nifas y nifos a representar
escenas improvisadas donde cada uno dependiendo de su interés asume un papel
que corresponda a una emocion (tristeza, alegria, enojo) y desarrollen interacciones
basadas en estas emociones.

Luego nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo”. Los nifios y nifias pasaran
a su descanso donde se colocara musica suave para conciliar el sueiio de forma
tranquila para luego empezar con su actividad de cierre, donde se entrega a las
nifas y ninos cuentos invitandolos a explorarlos libremente a su vez que se invitaran
a nombrar lo que estan observando. Fortaleciendo su lenguaje y adquiriendo mayor

vocabulario.
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T T YN pe pl EEREEE
PAGINATDE2
_FECHA | NIVEL |~~~ DOCENTE | ESTRATEGIA PEDAGOGICA
30 de julio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller artislico

i INTENCIONALID: Fomenlar la autoconciencia emocional en las nifias y nifios a lravés de experiencias
ludicas.

| ACTIVIDADES RECTORAS | EJES DE ESARROLLO: et
¢ Juego o Desarollo social y personal ' ]
| o Literatura e Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento

: ¢ Are ¢ Experimentacién y pensamiento logico
| © Exploracion del medio O
= EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: BAILE DE EMOCIONES | RECURSOS |

i Se da la bienvenida a las nifias y ninos con diferentes canciones los cuales apoyan

con sus palmas. Fortaleciendo su ritmo musical. H“r'i"a”o
Parlante
' Luego se realiza el momento de juego libre donde se les invita a los nifios y nifas a Fichas de
ensartado-

' explorar con fichas de armo todo donde construiran objetos que sean de su interés Ged s

para cada uno de ellos, fortaleciendo su creatividad e imaginacion.

| Posteriormente se anima a las nifias y nifios a expresar sus emociones a traves del
Emovimiento. se inicia colocando musica suave pidiéndoles que se muevan de
| acurdo con la melodia. Luego se colocard musica alegre para que bailen contentos
" y se va cambiando la musica mas tranquila para representar la calma. Durante la
actividad se hablara sobre como la musica puede hacemos sentir diferentes
emociones, incluido el enojo.

Luego nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo’, se motiva a las nifas y
nifos a consumir los alimentos tomando correctamente la cuchara, fortaleciendo su
autonomia e independencia. Los nifios y nifias pasaran a su descanso para luego

empezar con su actividad de cierre, donde se entrega a las nifas y nifos fichas de
ensartado fortaleciendo su motricidad fina.
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FECHA NIVEL DOCENTE | ESTRATEGIA PEDAGOGICA _|
31 de Julio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller crealivo

INTENCIONALIDAD: Desarrollar habilidades en los niiios y nifias, para que logren identificar y asi mismo
reconocer sus propias emociones llegando a conltrolarias.

| ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Are o Experimentacion y pensamiento l6gico
o Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: CUENTO DEL ENOJO | RECURSOS

Se da la bienvenida a las nifias y niios con un caluroso saludo y se invitan a cantar
sus canciones preferidas lo que les permite adquirir mayor vocabulario fortaleciendo
su lenguaje.

Posteriormente se realiza la actividad de juego libre donde encontraran colchonetas
en el piso y sobre ellas fichas encajables, interactuado y recreando objetos

conocidos por ellos

A continuacién, se reuniran los nifios y nifas en su aula, donde se leera el cuento HI_PigE;o
del enojo, que fue construido con los aportes que hicieron los padres narrando que | encajables
hace enojar a sus hijos y como ayudan a gestionar el enojo en ellos, permitiendo Igg‘;’;fé’s
que cada uno reconozca su emocion, posteriormente se ofreceran imagenes | Cartulina
expresado emociones y dentro de ellas deberan buscar la que representa la ira y Zgrr';?gﬁ

con ellas construiran un collage en forma de corazon invitandolos a transformar la
ira en amor, para finalizar exponemos la obra de arte y en la tarde a través de una
ronda escuchamos y bailamos la cancion infantil “me tranquilizo™.

Luego Se fortaleceran el ritual de higiene donde se invita a los ninos y ninas a cantar
la cancion lavado de manos, motivandolos a su vez a imitar los movimientos
correctos que hace su docente para luego pasar a consumir el alimento “almuerzo”.
Los nifios y nifias pasaran a su descanso para luego empezar con su actividad de
cierre, donde se entrega a las ninas y nifos fichas de ensartado donde fortaleceran

su motricidad fina.
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